
 

Развитие речи детей 5 – 6 лет 
      Вашему ребенку пять лет. Он уже совсем большой! У него отмечаются 

значительные достижения в умственном и речевом развитии. Дети этого 

возраста любознательны, самостоятельны и активны в освоении социальной 

и природной деятельности. В связи с этим значительно увеличиваются их 

речевые возможности, расширяется словарный запас, речь становится 

грамматически оформленной и содержательной. Чтобы ребенок 

своевременно и качественно овладел устной речью, необходимо, чтобы он 

пользовался ей как можно чаще, вступая в контакт со взрослыми и 

сверстниками. Чтобы научиться говорить - надо говорить. 

      Пятилетний ребенок начинает выделять и называть наиболее 

существенные признаки и качества окружающих предметов, устанавливать 

простые связи и точно отражать их в речи. Ребенок шестого года жизни 

доброжелательно общается со сверстниками, умеет высказываться по поводу 

различных поступков, выражать одобрение или недовольство, выслушивать 

других детей, замечать ошибки, дополнять. Речь становится разнообразней, 

точнее и богаче по содержанию. Возрастает устойчивость внимания к речи 

окружающих людей, ребенок уже может выслушивать до конца ответы 

взрослых. Чем старше становится ваш ребенок, тем большее влияние на его 

речевое развитие оказывает семейное воспитание. 

      Расширение словаря происходит одновременно с ознакомлением детей с 

окружающей действительностью, с формированием отношения к 

окружающему. 

      Различают активный и пассивный словарь. Пассивный словарь - это 

слова, которые ребенок понимает, знает, но не использует. Активный словарь 

- это слова, которые ребенок не только понимает, но и употребляет в своей 

речи. Активный словарь пятилетнего ребенка к концу года должен 

насчитывать 3000 слов. Пассивный словарь обычно больше активного. Вы 

можете протестировать своего ребенка. Предложите ему пересказать сказку 

или коротенький текст, рассказать о каком-либо событии, составить рассказ 

по картинке, а затем проанализировать: как близко к тексту он передал 

содержание, использовал ли прилагательные, часто ли затруднялся в подборе 

слов. 

ЛЕКСИКА 

       В речи ребенка этого возраста появляются собирательные 

существительные. (существительные, обозначающие совокупность лиц, 

предметов, явлений как единство, как одно неделимое целое, которые не 



могут употребляться во множественном числе) Например: родня, детвора, 

листва, бельё и пр.) 

      Ребенок вводит в речь прилагательные, обозначающие состав, состояние 

предметов (деревянный, замёрзший...), а также отвлечённые, абстрактные 

понятия (добрый, душевный...). 

       Дети шестого года жизни владеют обобщающими понятиями. Например: 

«транспорт», указывая, что транспорт бывает воздушный (самолет, 

вертолет...), водный(катер, паром...),наземный (автобус, поезд...), подземный 

(метро). 

 Имеют представление: 

- о сезонных изменениях в природе; 

- о выращивании овощей и фруктов; 

- о лесных ягодах и грибах; 

- о хищных и травоядных, домашних и диких животных; 

- о насекомых и птицах, рыбах. 

 Ориентируются в пространстве (право, лево, сзади...) и времени (вчера, 

сегодня, ночью...). 

       Знают  названия месяцев, дней недели, части суток; название своей 

страны и столицы государства; географические понятия: море, река, горы, 

пустыня, лес; правила дорожного движения для пешеходов. 

ГРАММАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ 

      Ребенок правильно употребляет в речи простые и сложные предлоги (из, 

из-под...);  

- правильно изменяет имена существительные по числам и падежам;  

- правильно согласовывает в речи существительные с числительными (пять 

ложек, пять яблок, груш, конфет);  

- согласовывает прилагательные с именами существительными в роде числе 

и падеже (море синее, стулья деревянные, кукле новой); 

- образовывает притяжательные прилагательные (медвежья, собачьи, 

папин...);  

- правильно по смыслу применяет все части речи. 

 

СВЯЗНАЯ РЕЧЬ 

      Свое высказывание ребенок строит их двух — трех и более простых 

предложения, сложные предложения использует чаше, чем на предыдущем 

возрастном этапе, но все же еще не во всех ситуациях. 

       На шестом году жизни без дополнительных вопросов дети могут 

пересказать сказку или рассказ из 40-50 предложений. То есть владеют одной 

из самых сложных речевых форм – монологической. Однако следует учесть, 



что многие дети все еще не могут самостоятельно пересказать прочитанную 

сказку, рассказ. 

       В диалогической речи дети, разговаривая с собеседником, дают и 

сжатые, и развернутые ответы. К концу дошкольного периода дети владеют 

развернутой фразовой речью, фонетически, лексически и грамматически 

правильно оформленной. 

 ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЕ 

      Пятилетние дети воспроизводят слова различной слоговой структуры и 

звуконаполняемости. Если у кого–то и возникают при этом ошибки, то они 

касаются наиболее трудных, мало употребительных и чаще всего незнакомых 

для них слов. Достаточно исправить ребенка, дать образец ответа и немного 

«поучить» его правильно произносить слово, и малыш быстро введет это 

новое слово в самостоятельную речь. 

       Бурное речевое развитие детей в этом возрасте базируется на готовности 

артикуляционного аппарата (губ, языка, щёк, мягкого неба, нижней челюсти) 

к производству полноценных звуков речи. К шести годам дети овладевают 

произношением всех звуков речи, однако у некоторых детей усвоение звуков 

может проходить неравномерно или неверно. 

      У пятилетнего ребенка возрастает интерес к звуковому оформлению слов. 

Вслушиваясь в слова, произносимые взрослыми, ребенок пытается 

установить сходство в звучании и нередко сам довольно успешно подбирает 

пары слов: «наша — Маша», «кошка - мошка». Некоторые дети, замечая 

неправильности в произношении у своих сверстников, могут не замечать 

дефектов звучания своей речи. Это говорит о недостаточном развитии 

самоконтроля за собственным произношением. 

      У пятилетних детей отмечается тяга к рифме. Играя со словами, 

некоторые рифмуют их, создавая собственные небольшие двух 

четверостишия. Такое стремление закономерно, оно способствует развитию у 

ребенка внимания к звуковой стороне речи, речевого слуха и требует 

поощрения со стороны взрослых. 

      На седьмом году жизни продолжается совершенствование всех сторон 

речи ребенка. Все более развернутыми становятся фразы, точнее — 

высказывания, чище произношение. 

      Шестилетние дети не только умеют вычленять существенные признаки 

предметов и явлений, но и начинают устанавливать причинно — 

следственные связи между ними, временные и другие отношения. 

      Имея уже достаточно развитую активную речь, ребенок пытается 

рассказывать и отвечать на вопросы так, чтобы окружающим людям было 



понятно, что он им хочет сказать. Одновременно с самокритичным 

отношением к своим высказываниям развивается более критическое 

отношение к речи сверстников. При описании предметов и явлений ребенок 

делает попытки передавать свое эмоциональное отношение к ним. 

Обогащение словаря осуществляется не только за счет знакомства с новыми 

предметами, их свойствами, качествами, а также с новыми словами, 

обозначающими действия, но и за счет знакомства с названиями отдельных 

частей, деталей. Эти названия дети начинают употреблять гораздо шире. Все 

чаще можно заметить в речи шестилетнего ребенка обобщающие 

существительные, прилагательные, обозначающие материал, свойства, 

состояние предметов. 

      За период от 5 до 6 лет словарный запас увеличивается на 1000 -1200 

слов. Однако следует отметить, что точно определить количество слов, 

усвоенных за данный интервал времени, очень трудно. 

      К концу шестого года жизни ребенок уже достаточно точно различает 

обобщающие слова. Например, он не только говорит «цветы», он и может 

отметить, что ромашка, колокольчик — это полевые цветы, а роза, гвоздика 

— садовые; петухи, курицы, утки - домашняя птица, а снегирь и синица — 

зимующие. Дети начинают использовать в своей речи отвлеченные 

существительные, прилагательные, глаголы. Многие слова из пассивного 

словарного запаса переходят в активный. 

      Однако легко заметить, что в речи ребенка все чаще встречаются 

грамматические ошибки: неправильное согласование существительных с 

прилагательными в косвенных падежах, неверное употребление некоторых 

существительных во множественном числе в родительном падеже 

(«карандашов» - вместо карандашей, «Этажов» — вместо этажей), изменение 

по падежам несклоняемых имен существительных (На «пальте» нет ни одной 

пуговицы; в «лоте» много маленьких картинок). 

      Грамматическая правильность речи ребенка во многом зависит от того, 

как часто взрослые обращают внимание на совершаемые им ошибки, 

исправляют их, давая правильный образец. В разговорной речи шестилетний 

ребенок в соответствии с вопросом и темой разговора использует в ответах 

как простые, так и распространенные предложения. 

      Шестилетний ребенок уже способен самостоятельно раскрыть 

содержание картинки, если изображенные на ней предметы хорошо ему 

знакомы. Но при составлении рассказа по картине он концентрирует свое 

внимание главным образом на основных деталях, а второстепенные, менее 

важные детали опускает. 



Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых! 

      От того, как вы будете разговаривать с ребенком, насколько 

интонационно выразительна, мелодична, эмоционально окрашена будет ваша 

речь, зависит и качество речи вашего малыша. Поправляя ошибки в его речи 

(в звукопроизношении, в грамматическом оформлении словосочетаний, 

предложений) вы заботитесь о его интеллектуальном развитии. Так как 

правильно оформленная, красивая, чисто звучащая речь является не только 

средством общения, но и орудием мышления. 

      Если вы заметили, что у вашего ребенка есть проблемы с речью, как 

можно быстрее обратитесь за помощью к специалистам. Чем больше времени 

вы будете уделять ребенку в дошкольном возрасте, тем меньше вам придется 

помогать ему в школе. Но нужно помнить, что обучение дошкольника - это, 

прежде всего, игра, интересная и увлекательная. Вы можете проводить 

речевые игры, которые не требуют дополнительного времени, необходимо 

только ваше желание. 

         По дороге в детский сад предложите ребенку поделиться 

наблюдениями, касающимися погоды, подобрать как можно больше слов, 

описывающих деревья, рассказать, что нового он заметил на улице, в парке и 

т.д. 

      Дома на кухне спросите ребенка, какие продукты нужны, чтобы сварить 

борщ, суп, сделать салат, окрошку, какие продукты необходимо купить в 

магазине, какие приборы-помощники есть у вас на кухне и т.д. 

Развиваем речь ребёнка с помощью игровых моментов: 

1. Подбираем синонимы.  

Назовите любое слово (например, «веселый») и спросите ребенка: «Как 

можно назвать по-другому?» (радостный, в хорошем настроении). Если 

ребенок затрудняется с ответом, подскажите. 

 

2. Подбираем антонимы.  

Назовите слово и попросите сказать противоположное по смыслу. Таким 

образом тренируйте существительные, прилагательные, глаголы и другие 

части речи (например, холод – жара, легкий - тяжелый, открыли - закрыли). 

 

3. Классифицируем предметы по определенным признакам.   

Попросите перечислить каким бывает, например, шкаф (большой, 

прямоугольный, деревянный, белый, вместительный, широкий, узкий, 

зеркальный). Попросите назвать предметы, которые могут быть сладкими 



(конфета, фрукт, вата, сон). Часто дети 5-6 лет в речи используют 

обобщающие слова (например, цветок вместо тюльпана), тренируйте 

ребенка точно определять предмет (например, ель, тополь вместо 

«дерево») 

 

4. «Угадай-ка».  

Вы называете признаки предмета, а задача ребенка - угадать, что вы 

загадали.  

Например, круглый, большой, полосатый, зеленый, съедобный, вкусный – 

«арбуз» 

 

5. Упражнения на грамматику (правильное склонение существительных по 

числам, падежам, сравнение, применение предлогов).  

Вы говорите: «У меня одно яблоко, а на столе…», ребенок продолжает: 

«много яблок» — тренируем склонение по числам. Или «вот диван, мы с 

тобой сидим на… (диване), а сейчас кот подошел к… (дивану)» — тренируем 

склонение по падежам. 

 

6. Составь предложение из слов.  

Попросите ребенка составить предложение из определенных слов. 

Например, груша, лежать, стол – «груша лежит на столе». 

 

7. Обогащаем речь с помощью детской литературы, пословиц и 

поговорок. Пожалуй, одно из самых эффективных средств для развития речи 

- это чтение литературы, в том числе загадок, потешек, стихов, пословиц и 

поговорок. 

 

8. «Назови лишнее слово» 

      Взрослый называет слова и предлагает ребенку назвать «лишнее» слово, 

а затем объяснить, почему это слово «лишнее». «Лишнее» слово среди имен 

существительных: 

кукла, песок, юла, ведерко, мяч; 

стол, шкаф, ковер, кресло, диван; 

пальто, шапка, шарф, сапоги, шляпа; 

слива, яблоко, помидор, абрикос, груша; 

волк, собака, рысь, лиса, заяц; 

лошадь, корова, олень, баран, свинья; 

роза, тюльпан, фасоль, василек, мак. 

«Лишнее» слово среди имен прилагательных: 



грустный, печальный, унылый, глубокий; 

храбрый, звонкий, смелый, отважный; 

желтый, красный, сильный, зеленый. 

9. « Чем отличаются предметы?» 

Чашка и стакан;  яблоко и груша; помидор и тыква; тарелка и миска; кофта и 

свитер 

10. «Что общее?» 

У двух предметов: огурец, помидор (овощи); 

ромашка, тюльпан (цветы);  слон, собака (животные). 

У трех предметов: мяч, солнце, шар — ... 

тарелка, ваза, чашка — ...          лист, трава, крокодил — ... 

11. «Подбери словечко» 

      В эту игру можно играть с мячом, перекидывая, его друг другу. 

Про что можно сказать "свежий"… (воздух, огурец, хлеб, ветер); 

"старый"… (дом, пень, человек, ботинок); "свежая"… (булочка, новость, 

газета, скатерть); "старая"…(мебель, сказка, книга, бабушка); "свежее"… 

(молоко, мясо, варенье); "старое"…(кресло, сиденье, окно). 

12. «Волшебные очки» 

      Взрослый говорит: «Представь, что у нас есть волшебные очки. Когда 

их надеваешь, то все становится красным (зеленым, желтым, синим и т.д.). 

Посмотри вокруг в волшебные очки, какого цвета все стало, скажи: 

красный мяч, красные сапоги, красное платье, красный нос. Красное окно, 

красная рука и прочие. 

Для того чтобы ребенок научился хорошо говорить: 

1. У ребенка должен быть стимул для разговора (это может быть Ваш вопрос, 

просьба о чем-то рассказать). При этом взрослый действительно 

заинтересован услышать ответ, рассказ ребенка. Можно предложить ребенку 

поделиться своими впечатлениями от просмотра мультфильма, от 

совместной прогулки, посещения спектакля, музея, выставки и т.д. 

  2. Рассматриваете ли Вы картинку, слушаете ли сказку, обращайте 

внимание ребенка на редко встречающееся слово, меткое, образное 

выражение - это приучит его «вслушиваться» в речь, осмысленно 

использовать слова в своем рассказе. Для развития речи ребенка можно 

использовать любую ситуацию: поездку в транспорте, прогулку и т.д. В 

литературе можно встретить множество игр на развитие словаря, 



разговорной речи дошкольников. Это такие, как: «Назови любимые 

игрушки», «Каких животных ты знаешь?», «Скажи по-другому», «Опиши 

свою одежду» и многие другие. Поиграйте с детьми. 

3. В каждой семье есть детская литература. Ее можно использовать для 

развития детской речи. Прочитайте с детьми книгу, разберите новые 

(сложные, непонятные) слова, встреченные в тексте, попросите ребенка 

рассказать понравившийся эпизод, рассмотрите вместе иллюстрации в книге 

и попросите рассказать, что на них изображено. А потом предложите 

нарисовать понравившегося героя. Важно, чтобы такая работа по развитию 

речи была систематической. Взрослые должны постоянно помнить: речь не 

передается по наследству. Ребенок перенимает опыт речевого общения от 

окружающих, т.е. овладение речью находится в прямой зависимости от  

окружающей речевой среды. Поэтому так важно, чтобы взрослые создавали 

эту речевую среду для постоянного общения с ребенком. Помните об этом, 

уважаемые взрослые!!! 

4. Не торопитесь все рассказать и объяснить сами (взрослые это очень 

любят). Дайте ребенку возможность самому рассказать, объяснить, не 

торопите его. Взрослый может подсказать необходимое слово, поправить 

произношение, но всегда нужно дать выговориться ребенку и поучиться 

внимательно его слушать, не перебивая, не торопя, не отвлекаясь. 

      От вас, любящие родители, потребуется «совсем немного» - набраться 

терпения, заинтересовать ребенка и помочь ему включиться в 

целенаправленную работу. 

Уважаемые родители: 

 Верьте в силы ребенка! 

 Обучайте в игре! 

 Умейте выслушать ребенка. 

 Следите за звукопроизношением ребенка в бытовой речи, ненавязчиво 

поправляя его. Лишь постоянное наблюдение за речью ребенка 

способствует успешной и быстрой автоматизации звуков. 

 Уделять постоянное внимание собственной речи, так как высказывания 

взрослых являются образцом для правильного, а зачастую 

неправильного развития лексической, грамматической сторон детской 

речи. 

 Наполнить повседневную жизнь детей грамотным речевым общением: 



 - посредством называния окружающих предметов и явлений развивать 

предметный словарь (например, это мяч, это шапка и т.д.);  

- в собственной речи четко проговаривать окончания слов, дать 

ребенку возможность услышать изменение звучания слов в различных 

контекстах, правильно употреблять грамматические формы и т.д. 

- обращать внимание детей на смысловые образующие элементы 

речевой системы – глаголы, на примерах из повседневной жизни, 

учить детей дифференцировать их по смыслу (например, 

соответственно: встал, лег, зашил дырку, пришил пуговицу, вышил 

цветок и т.д.); 

- привлекать внимание детей к правильному пониманию и 

употреблению пространственных предлогов в контекстной речи и 

изолированно (например, положи карандаш на стол, возьми карандаш 

со стола, положи карандаш под стол, спрячь карандаш за спину и т.д.); 

 И самое главное – как можно чаще хвалите вашего ребенка, даже за 

небольшие успехи 

Так вместе с ребенком вы сможете добиться многого. 


